
抱きしめて愛あふれる保育  

 

あすく保育園 
〒079-8402 旭川市秋月２条２丁目 9-3 

電  話  0166-47⁻5575 

ＦＡＸ   0166-47⁻5576 

休日・緊急時 080-4094-4660 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育目標 

 １．食事・排泄・睡眠・清潔などの基本的生活習慣の自立を養う 

２．人との関わりの中で、信頼感や思いやりの心を育てる 

３．生活経験を豊かにし、たくましい心とからだを育てる 

 

園園  のの  しし  おお  りり 

子どもの心が豊かに発達するためには、周りの大人が愛し、子ども自身が「愛されている」

という実感を持つことがとても大切です。私たちは、子どもたち一人ひとりの個性を大切にし、

思いをしっかり受け止め「抱きしめて愛あふれる保育」を目指しています。 

〇小規模ならではの家庭的な雰囲気の中で、一人ひとりの関わりを大切にしています。 

〇健康な身体づくりのために、園内では 1年を通して「素足・半袖」で過ごしています。 

〇講師を招き、月 1回「運動遊び」、週 1回「キッズイングリッシュ」を取り入れています。 

〇提供する食材、調味料などは地産地消、国内産を使用しています。 

子どもの育ちを支え、保護者の皆様の子育てを支えます 

保育方針 

令和５年度 

保育理念 

あすく保育園は、人材派遣会社アスクゲートトラストが、保護者の皆様が安心して

お仕事に集中できる環境を創造するために開設した保育園です。 

子どもたちが心身共に健やかに育つ環境づくりに努め、保護者の皆様や地域の子育て

家庭に対する支援の拠点を目指しています。 

☆ 大きな声でごあいさつ 

☆ 仲良くあそぶ優しい子 

☆ 笑顔がいっぱい明るい子 

☆ あきらめないでがんばる子 

明日に向かって すくすく育つ あすくっ子 

 

園の特色 

 



☆定 員 数  １９名 

☆クラス構成 ひよこ組…０歳児 

         うさぎ組…１歳児 

       ぱんだ組…２歳児 

１ 保育時間 

 

２ 登園・降園 

 

３ デイリープログラム 

 

★ひよこ組（0歳児）につきましては、個々

に合わせて時間の設定をしています。 

★土曜日は通常保育と内容が変わり、自由

あそび中心の合同保育となります。 
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～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ・ぱんだ組（1・2歳児） 

時 間 活 動 

  ７：３０ 

 

  ９：４５ 

１０：００ 

 

１１：００ 

 

１２：３０ 

１４：４５ 

１５：００ 

１５：３０ 

 

１８：３０ 

随時登園 

自由あそび 

おやつ 

朝の会 

クラス別保育 

給 食 

自由あそび 

午 睡 

起 床 

おやつ 

帰りの会 

自由あそび 

随時降園 

開園時間７：３０ ～ 閉園時間１８：３０ 

〇保育標準時間…７：３０～１８：３０（11時間保育） 

〇保育短時間 …８：３０～１６：３０（8時間保育） 

※基本的には保護者の方のお仕事が終わり次第、お迎えをお願いしています。 

 

〇短時間延長保育（別途申し込みが必要） 

       … ７：３０～ ８：３０ 

       …１６：３０～１８：３０ 

        ※申し込まれた方は「延長保育料金」がかかります。 

〇原則として９：３０までに登園してください。 

 ９：４５～１５：３０までは自動ドアを手動に切り替え、内玄関を施錠します。 

 御用の際はインターホンでお知らせください。 

〇欠席や遅刻する場合は、９：００までにご連絡ください。 

〇お迎えの方やお迎え時間が変更になる際は、必ず事前にご連絡ください。 

 ご連絡がない場合は、お子様をお渡しできないことがあります。 

 ※普段と違う方が来られる場合は、身分証を提示していただきます。 

〇小学生の送迎は禁止しています。 

〇車で送迎の方は、園舎横（倉庫前）のスペースをご利用ください。 

 また、園舎前の舗道には車の乗り入れや停車はご遠慮ください。 



★印は、保護者参加予定の行事です。 

詳細は時期が近づきましたら、別紙でお知らせいたします。 

なお、予定が変更になる場合もありますので、ご了承ください。 

５ 休日他 

 

６ 納入金 

 

７ 給食 

 

４ 年間行事 

 

〇日曜日、祝祭日（振替休日を含む）はお休みです。 

〇お正月休み…１２月３０日～１月４日 

〇希望保育日…８月のお盆期間と３月月末に設けています。 

 この期間は保育を希望される方のみのお預かりとなります。 

 詳細は時期が近づきましたら、別紙でお知らせいたします。 

〇保育料…毎月下旬に納入袋をお渡しします。月末までに納入してください。 

     納入袋は、保育士に直接手渡ししてください。金額を確認させていただきます。 

     なお、領収証を発行いたします。 

〇完全給食です。子どもの身体の健やかな発育のため、バランスの取れた献立をたてています。 

〇０歳児は、個々の月齢に合わせて離乳食を進めています。 

〇献立表は月一回発行いたします。 

〇食物アレルギーの症状により、医師から食事の管理をされているお子様は病院からのアレル

ギー診断書を提出していただくことがあります。 

また、お弁当を持参していただくことがありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 行 事 月 行 事 

４月 

５月 

6月 

7月 

 

８月 

９月 

 

 

★入園進級おめでとう会 

内科検診 

★保育参観日 

 夏まつり会 

★保育懇談週間 

七夕まつり会 

★親子遠足 

お月見会 

10月 

 

 

11月 

12月 

 

2月 

３月 

 

交通安全教室 

内科検診 

ハロウィーン会 

歯科検診 

★参観日（生活発表会） 

クリスマス会 

節分会 

おひなまつり会 

★卒園お別れ会（２歳児のみ） 

毎月… お誕生会・運動あそび・キッズイングリッシュ・身体計測・避難訓練 



８ 服装 

 

９ 持ち物 

 

10 病気・怪我・連絡事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●感染症について…・感染症の診断を受けた時は早急に園にご連絡ください。 

・医師の指示に従い、完治するまでお休みしてください。 

・「感染症連絡票」を提出していただきます。（添付あり） 

※２次感染拡大を防ぐため、嘔吐・下痢があった場合の衣類の汚れは、 

そのまま袋に密封してお返しします。ご了承ください。 

 

●事故・怪我等… ・事故や怪我が起こった際に、園から病院に行くことがあります。 

           保護者の方に連絡をいたしますので、保険証をお持ちください。 

         ・必ず連絡がつくようにしておいてください。 

 

●メール連絡網… ・緊急時には保護者の方々に一斉メールを配信します。 

         ・詳細は別紙でお知らせしますので、登録をお願いいたします。 

 

●連 絡 事 項… ・お子様についての連絡は、送迎時・連絡ノートでお伝えします。 

         ・玄関のホワイトボードもご確認ください。 

 

 ※転職・退職・転居・家族の増減などがある場合は、必ずお知らせください。 

  市へ提出する「変更届」などの必要書類をお渡しします。 

〇着替え…半袖Ｔシャツ…２枚・ズボン…２枚 ・肌着…２枚 

〇おむつ…1枚ずつ記名をしてください（使用済おむつは園で処分） 

〇おしり拭き 

〇午睡用バスタオル…２枚（毎週末に持ち帰り） 

〇帽子 

〇通園用のバッグ（布袋・リュック等） 

 

※全てに記名をしてください。 

※汚れ物を持ち帰った時は、翌日に補充をお願いいたします。 

〇服・靴は、活動しやすく身体にあったサイズのものを着用してください。 

 また、帽子の着用をお願いします。（戸外へ出る時に使用） 

〇季節に応じて温度調節ができる服装をお願いいたします。（重ね着等） 



11 投薬について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

１ 本来、投薬は保護者の方が登園して与えていただく物ですが、やむを得ない理

由で保護者が登園できない場合は、保育士が代わって与えます。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 薬はお子様を診断した医師が判断し、処方・調剤した物に限ります。 

  ※市販薬や処方期間の過ぎている薬、保護者の個人的な判断で処方した薬は 

お預かりできません。 

 

３ 座薬・解熱剤の対応はできません。 

  熱性けいれんが予見されるなど、やむを得ず使用する場合には、医師からの具

体的な指示書を添付してください。 

  その都度、保護者の方に連絡させていただきます。 

 

４ 「咳・発作が起きたら飲ませる」「痛い・かゆいときに飲ませる・塗る」など、

保育園で症状を判断して与えなければならない薬は基本お預かりできません。 

 

５ 慢性の病気（気管支喘息・てんかん・アトピー性皮膚炎等のように経過が長引

く病気）の日常における投薬や処方については、お子様の主治医（または嘱託

医）の指示に従い、長期的に連携をとりながら進めていきます。 

 

 

薬の受け渡しについて 

 

１ 薬の袋や容器に名前を書いて、当日１回分のみを用意してください。 

 

２ 薬・処方箋・投薬依頼書を保育士に直接手渡ししてください。 

  （バッグの中に入れてあるものについては、対応できません） 

  なお、処方箋は原本をお預かりして帰りにお返しいたします。 

 

※投薬依頼書には記入漏れや間違えのないようお願いいたします。 

受診の際、医師に１日２回（朝・晩）の処方に調整できるか、相談をお願いします。 

症状により、１日３回（朝・昼・晩）の処方となる場合には、保育園で投薬します。 



投薬依頼書（保護者記載例） 

 

※赤枠内を全て記入の上、保育士に薬・処方箋・依頼書を一緒に渡してください。 

 

依 頼 日     令 和 ５ 年 ４ 月 ５ 日 

 

          組        児童氏名               男 ・ 女  

 

                   保護者氏名                    

病  名  風 邪 

病院名  〇〇クリニック 

薬の処方日 令 和 ５ 年 ４ 月 ２ 日 

保管場所 室 温 ・ 冷蔵庫 ・ その他（               ） 

薬の内容 

抗生剤 ・ 下痢止め ・ 咳止め ・ の ど ・ 鼻 水 

外用薬 （ 塗 薬 ・ 点 眼 ） 

その他 （                  ） 

薬の種類 シロップ（ １ ） ・ 粉（   ） ・ 錠 剤（   ） 

服用方法 そのまま ・ 水で溶く ・ その他（          ） 

服用時間 食 前 （    分） ・ 食 後 （ ３０ 分） 

塗 薬 

回 数（   回） 時間（               ） 

 患 部（                        ） 

点 眼 

回 数（   回） 時間（               ） 

患 部（ 左 目 ・ 右 目 ） 

保育園記載 

受付職員 
投与職員 

投薬時刻         月      日 

午前・午後      時     分 保管職員 

 


